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10:00 13:00

日
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SUN.

西部公民館
せいぶ こうみんかん

SE IBU KOMINKAN

もりおか

国際運動会こくさいうんどうかい

国や世代をこえてチームになり、
からだを動かして交流しましょう！

◎運動が得意ではなくても楽しむことができます
◎外国語や日本語がうまく話せなくても大丈夫！

★クイズ
★南部せんべい食い競争
★ダンシング玉入れ　　　…などの競技を予定！

11月３日（火・祝）
14：00-15：00

決起集会
▶運動会当日へ向けて、チームで
　交流を深めます。

11月８日（日）
13：00-14：30

ランチ交流会
▶運動会後、ランチを食べながら
　感想を語り合います。

こちらもチェック！
（自由参加）

参加者・ボランティア

募集中！
Registration & 

Details in English

詳細・申込はコチラ ▼

▶▶

▼

MIRAM
I
R
A

orioka
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ssociation

公　　益
財団法人 盛岡国際交流協会 info@mira-morioka.com

019-626-7524
主
催

共催：盛岡市
本事業は、公益財団法人岩手県国際交流協会
による市町村国際交流協会活動支援助成を

受けて実施します。

10.15 木
Oct.

申込締切
Deadline


	もりおか
	国際運動会
	こくさいうんどうかい
	10:00
	13:00
	西部公民館

	11.8
	参加者・ボランティア
	募集中！
	10.15

	MIRA



