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令和８年度 第 24回中学生国際交流スピーチコンテスト 

（中学生ビクトリア市研修団員選考会） 

募集要項 

 

公益財団法人盛岡国際交流協会では、盛岡市とカナダ・ビクトリア市との姉妹都市交流をは

じめとする国際交流活動への関心を高めることを目的に、「中学生国際交流スピーチコンテスト」

を開催します。 

スピーチコンテスト出場者を対象に、当協会の海外派遣事業「中学生ビクトリア市研修」の

研修団員選考会を行い、審査の上、団員を決定します。 

１ 主催  公益財団法人盛岡国際交流協会（以下「協会」という。）  

２ 共催  盛岡市、盛岡市教育委員会 

３ 協力  株式会社アート不動産 

４ テーマについて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【カナダ・ビクトリア市について】 

ビクトリア市はカナダの西側、太平洋に面したブリティッシュ・コロンビア州の州都で、バ

ンクーバー島の東南端にあります。人口は約９万２千人で、比較的小さな街ですが、都市圏人

口は約 40万人で州内第 2の規模の都市です。気候は温暖で、イギリス風の街並みをした文化的

な都市です。また、多民族・多文化を尊重する風土が根付いており、あらゆる人種が共に暮ら

す様子が見られるのが特徴です。 

テーマ：多文化社会の中で生きるわたしが「今」できること 

 

＜テーマの意図＞ 

日本に住む外国人住民が増え、多文化共生の重要性がこれまで以上に問われている現代社

会において、国際化をどのように考え、何を学び、どのように行動するかは、これからの社

会をつくる中学生にとって大切なことです。このテーマでは、国際化を自分の目でどう感じ

ているのか、また海外研修で学んだことを、どのように自分の生活に生かしていくかを考え

てください。 

 中学生だからこそできることは何かを改めて考えるとともに、日常生活でできる行動に目

を向け、「多文化共生」を身近なこととして考えてみてください。 

 

下記のすべての項目に対する考えを含め、中学生の視点で書いてください。※順不同可 

●外国人市民が増えつつあるあなたの地域、あるいは日本についてどう感じていますか。 

●カナダ・ビクトリア市での海外研修を通して何を学びたいですか。 

●多文化共生が重要と言われている中で、あなたは研修で学んだことをどのように日常生活

に生かしたいと考えていますか。 
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５ 開催概要 

(1) 第 24回中学生国際交流スピーチコンテスト 

 【日 時】 令和８年５月 30日（土） 午前 10時から午後０時 30分まで 

【会 場】 盛岡劇場 メインホール （盛岡市松尾町３−１） 

(2) 第 33回中学生ビクトリア市研修団員選考会 

 【日 時】 令和８年５月 30日（土） 午後１時 30分から午後３時まで 

【会 場】 河南公民館 視聴覚室  （盛岡市松尾町３−１） 

６ 応募資格 

次の要件をすべて満たす者とします。 

(1) 盛岡市内在住又は盛岡市立若しくは盛岡市内所在の国立・私立の中学校に在籍する新２

年生以上の者。 

(2) ビクトリア市との交流促進事業に係る研修計画及び協会事務局の指示に従って規律ある

団体行動をとることができる者。 

(3) 国際交流に興味があり、盛岡市での国際交流活動に積極的に参加する意欲がある者。 

 

７ 応募方法 

(1) 応募受付期間 

令和８年３月５日（木）から４月 22日（水）まで  

土曜日・日曜日・祝日を除く、午前 9時から午後５時まで  

※郵送の場合、4月 22日（水）必着 

(2) 応募書類 

ア 参加申込書（様式１） 

イ 肖像権使用同意書（様式２） 

コンテストで撮影した写真は、協会ホームページや SNS に掲載する。同意しない場合

には、直接事務局に相談すること。 

ウ 作文（スピーチ原稿） 

下記の規定に従うこと。 

(ｱ) ４分以内でスピーチできる文量とする。 

(ｲ) 縦書き 400字詰め原稿用紙（Ａ４判）２～３枚程度とする。 

(ｳ) 日本語により自筆でペン書きすること。 

(ｴ) １枚目の原稿用紙の１行目に題名、２行目に学校名、学年、氏名（ふりがな）を

記入し、３行目から本文を書き始めること。 

(ｵ) 内容は未発表のものに限る。 

 ※上記応募書類３点は返却しません。 

 

(3) 提出方法 

協会あてに郵送または直接持参し提出してください。在籍中学校で取りまとめて提出す

る場合も同様とします。 
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(4) 提出先 

〒020-8530 盛岡市内丸１２番２号 別館７階 

盛岡市交流推進部 文化国際課内 公益財団法人盛岡国際交流協会 事務局 

電話：019-626-7524（直通） 

８ 審査方法  

(1) 応募者多数の場合は、事前選考を行います。事前選考を通過した 15人程度がコンテスト

に参加できます。事前選考結果は令和８年５月 14日（木）頃、応募者全員に郵送で通知し

ます。 

(2) スピーチは、「主張」「話し方」「質疑応答」の３項目において審査します。  

(3) スピーチの制限時間は４分です。  

(4) スピーチ後、約２分間の質疑応答があります。質疑応答は、日本語で行います。 

(5) 下記の行為があった場合、それぞれ減点とします。 

ア コンテスト当日の遅刻 

イ スピーチ制限時間の超過 

ウ 応募作文の内容を変更したスピーチ（語尾の変化等は除く） 

エ 視覚に訴える道具の使用 

オ 演台の前及び横に出てのスピーチ 

９ 表彰  

コンテスト同日に審査結果を発表し、賞状を授与します。 

最優秀賞１人 ／ 優秀賞２人 ／ 入賞 12人程度 

10 入賞作品の公表 

最優秀賞、優秀賞受賞者の作品は、当協会ホームページで紹介します。  

11 第 33回中学生ビクトリア市研修団員選考会について 

スピーチコンテスト出場者を対象に、団員選考会を行います。スピーチ発表後、グループ

ワークでの審査を行い決定します。審査結果は、参加者全員に郵送で通知します。 

選考会審査結果    :令和８年６月 12日（木）頃発送予定 

中学生ビクトリア市研修:令和８年 10月 24日（土）から 11月１日（日）まで（海外研修） 

事前・事後研修等の日程は、第 33 回中学生ビクトリア市研修実

施要領（別表）でご確認ください。 

※団員選考会の観覧は、保護者、報道関係者を含め一切不可とします。 

※団員選考会のみの参加はできません。 

12 その他 

(1) スピーチコンテストは、自由に観覧できます。 

(2) 当日の会場（盛岡劇場・河南公民館）には駐車場がありません。公共交通機関か、近隣

有料駐車場をご利用ください。 

(3) 昼食は各自ご準備ください。 
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＜＜問い合わせ先＞＞ 

ご不明な点があれば、お気軽にお問い合わせください。 

〒020-8530 盛岡市内丸 12番２号 盛岡市交流推進部文化国際課内 

公益財団法人盛岡国際交流協会 事務局 

 

 

募集要項は当協会ホームページからダウンロード可能です。 

 

 

 

 

https://www.mira-morioka.com/spcon/ 

T E L：019-626-7524（直通） 

E-mail：info@mira-morioka.com 


