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令和５年度 

第 21 回中学生による国際交流スピーチコンテスト募集要領 
 

公益財団法人盛岡国際交流協会では、盛岡市とカナダ・ビクトリア市との姉妹都市交流を

はじめとする国際交流活動への関心を高めることを目的に、「中学生による国際交流スピー

チコンテスト」を開催します。 

今年度は、姉妹都市であるカナダ・ビクトリア市へ中学生を派遣する「中学生ビクトリア

市研修」を４年ぶりに実施します。スピーチコンテスト出場者を対象に、研修団員選考会を

行います。 

１ 主  催  公益財団法人盛岡国際交流協会（以下「協会」という。）  

２ 共  催  盛岡市、盛岡市教育委員会 

３ 協 力  株式会社アート不動産 

４ テーマについて  

カナダ・ビクトリアの中学生と一緒にしたいこと in Morioka 

①～③すべての内容についてスピーチしてください。 

① 盛岡市の姉妹都市であるカナダ・ビクトリア市の中学生が、盛岡に来たと

きのことを想像して、あなたがビクトリア市の中学生と盛岡でしたいこと

と、その理由を１～２文程度の英語で簡潔に述べてください。 

② 英語の次に、日本語でスピーチしてください。あなたがビクトリア市の中

学生としたいことと、その理由を交えて述べてください。 

③ 日本語では、あなたが考える盛岡の良さと、あなたができる“おもてなし”

についても述べてください。オリジナリティのある内容を考えましょう。 

 

５ コンテストの開催日時と場所について 

【日 時】 令和５年７月 29 日（土） 午前 10 時から午後３時まで 

【場 所】 盛岡市上田公民館 ホール （盛岡市上田４丁目１−１） 

６ 応募期間 

  令和５年５月 24 日（水）から６月 14 日（水）まで ※当日消印有効 

７ 応募資格 

次の要件をすべて満たす者とします。 

(1) 盛岡市内在住または盛岡市立もしくは盛岡市内所在の国立・私立の中学校に在籍

する２年生以上の者   

(2) ビクトリア市との交流促進事業に係る研修計画及び事務局の指示に従って規律あ
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る団体行動をとることができる者 

(3) 国際交流に興味があり、盛岡市での国際交流活動に積極的に参加する意欲がある

者 

 

８ 応募方法 

(1) 応募書類 

① 参加申込書（様式１） 

② 英語作文記入用紙（様式２） 

（英語文の例：The best thing I want to do with middle school students from 

Victoria is …, because …. や I want to go to … with students from Victoria, 

because ….など） 

③ 日本語作文（スピーチ原稿） 

日本語は縦書き 400 字詰め原稿用紙（Ａ４）２～３枚程度に日本語により自

筆で書くこと。１枚目の原稿用紙の１行目に題名、２行目に学校名、学年、氏

名（ふりがな）を記入し、３行目から書き始めること。 

④ 肖像権使用同意書（様式３） 

 コンテストで撮影した写真は、協会ホームページやＳＮＳに掲載させていた

だく予定です。同意しない場合には、直接事務局にご相談ください。 

(2) 提出方法 

協会あてに電子メールか郵送、または直接持参し提出してください。在籍中学校

を通して提出する場合も同様とします。 

① 電子メールで提出する場合 

 ・応募書類は PDF 形式で添付してください。 

・メール送信後、電話にて提出したことを事務局に報告してください。 

・締切当日の午後５時までに受信したものを有効とします。 

② 持参する場合 

・受付時間は、土曜日・日曜日・祝日を除く、午前９時から午後５時までです。 

③ 郵送する場合 

・締切当日の消印有効とします。 

 

 

スピーチ制限時間は１人４分以内 

・中学校名、学年、氏名、スピーチタイトルは司会者が発表します。 

・スピーチは、英語文、日本語スピーチの順に発表すること。 

・作文は未発表のものに限る。また、作文は返却しない。 
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(3) 提出先 

〒020-8530 盛岡市内丸１２番２号 別館７階 

盛岡市交流推進部 文化国際課内 公益財団法人盛岡国際交流協会 事務局 

電話：019-626-7524（直通） メール： info@mira-morioka.com 

(4) 注意事項 

① 応募作文は、未発表のものに限ります(作品は返却しません)。  

② スピーチ制限時間は、英語、日本語あわせて１人４分以内です。 

③ 原稿用紙の１枚目の１行目には、テーマに沿った作文タイトル、２行目には学

校名、学年、氏名（ふりがな）を記入し、３行目から本文を書き始めてくださ

い。 

④ スピーチ発表の際は、司会が学校名、学年、氏名、スピーチタイトルをアナウ

ンスしますので、発表者は、英語部分から始め、続けて日本語でのスピーチを

発表してください。 

⑤ 応募者多数の場合は、事前選考を行います。事前選考を通過した 15 人程度が

コンテストに参加できます。事前選考結果は令和５年７月 12 日（水）頃、応

募者全員に郵送で通知します。 

 

９ 審査方法  

・「主張」「話し方」「質疑応答」の３項目において審査します。  

・スピーチの制限時間は、英語・日本語あわせて４分以内です。  

・スピーチ後約２分間の質疑応答があります。質疑応答は、日本語で行います。 

・応募作文の内容を変更したスピーチ（語尾の変化等は除く）や、視覚に訴える道

具の使用、または演台の前及び横に出てスピーチすることは禁止とします。  

・スピーチ制限時間を過ぎた場合、作文の内容が変更されていた場合、または道具

を使用した場合は、各々減点対象とします。 

 

10 表  彰  

コンテスト同日に審査結果を発表し、賞状を授与します。 

 

11 入賞作品の公表 

最優秀賞１人 ／ 優秀賞４人 ／ 入賞 10 人程度 

最優秀賞、優秀賞受賞者の作品は、当協会ホームページに掲載し紹介します。  

 

12 第 30 回中学生ビクトリア市研修に係る団員選考会について 

スピーチコンテスト出場者を対象に、団員選考会を行います。スピーチ発表後、簡

単なグループワークでの審査を行い決定します。審査結果は、参加者全員に郵送で

通知します。 
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選考会審査結果：令和５年８月 10 日（木）頃発送予定 

※研修参加希望者は、団員選考会のみの参加はできませんのでご注意ください。 

 

13 その他 

・観覧は、自由です。 

・当日の公民館駐車場は混雑が予想されます。ご来場の皆さまは、公共交通機関 

の利用をお願いします。 

・昼食は各自ご準備ください。 

 

 

 

 

＜＜提出先・問い合わせ先＞＞ 

ご不明な点があれば、お気軽にお問い合わせください。 

〒０２０-８５３０ 盛岡市内丸 12 番２号 盛岡市交流推進部文化国際課内 

公益財団法人盛岡国際交流協会 事務局 

☎Tel 019-626-7524（直通）  📠Fax 019-622-6211（代表） 

✉Mail ： info@mira-morioka.com 

  

 

 

 

 

 

 

募集要項は当協会ホームページからダウンロード可能です。 

協会トップページ→中学生ビクトリア市研修→中学生による国際交流スピーチコンテストについて 

                         

 

盛岡国際交流協会   検索  

 

http://www.mira-morioka.com/spcon/ 

http://www.mira-morioka.com/spcon/

