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决定要搬家
3月份到 4月份是搬家的繁忙时期。请细心准

备，以便能顺利地开始搬家后的新生活

找房子时，委托房屋中介的话将很方便。此时，

要告诉房屋中介自己的要求。①可交纳的最贵房

租是多少②房间数和面积③到工作地或学校的距

离，交通手段④是否有停车场等。也可以去看房子。

找到中意的房子后签约。

签约时，原则上要求有保证人。另外，需要以

下的费用。

＊押金－暂时存放在房东处的钱。相当于 1 ～

3 个月的房租金额。这些钱被用于滞

纳房租或修理房屋时，如果有剩余，

退房的时候将被退还。

＊礼金－签约时给房东的钱。相当于 1 ～ 2 个

月的房租，退房时不退钱。

＊中介费－支付给房屋中介作为介绍房屋的手

续费。大约相当于 1个月的房租。

退房时，最晚也要提前 1个月通知房屋中介。

委托搬家公司的时候，多联系几家公司，从中

找出价格等条件上合适的公司。也可以从汽车租赁

公司租车自己来搬。

搬家后 14 天之内在新家的市区町村的窗口办理

手续。此时，需要「外国人登录证明书」。

  盛冈市的担当科－市民登录科

（市役所本馆1楼　TEL　651－4111   内线2133）

享受各种福利或加入国民健康保险的人，请向市

役所报告。

盛冈市的担当科

＊儿童福利－儿童福利科

          （市役所本馆 5楼　TEL　626-7511）

＊残疾人手册－残疾福利科

          （市役所本馆 5楼　TEL　626-7508）

＊婴幼儿医疗等－医疗保障科保健福利接待

                第一・第二系　

          （市役所分馆 1楼　TEL　626-7528）

＊国民健康保险－国民年金科 

          （市役所分馆 1楼　TEL　626-7527）
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今后一段时间内的活动

●啄木忌 　４月 13 日（星期五）

明治时代的诗人石川啄木的忌日这天，在和

石川啄木有因缘的宝德寺举行仪式来怀念

早逝的诗人

●盛冈樱花节　４月中旬～５月上旬

这个时候，盛冈城遗址公园及高松池内会摆

起很多小吃摊。国家的指定天然纪念物「破

石樱」也正值观赏时期。

家里有到就学年龄的儿童，需要办理转学手续。

盛冈市的担当科－教育委员会学校管理科

（市役所都南分厅舍 3楼　TEL　639-9044）

向管辖现在的家及新家的各营业所联系，告

诉他们地址、姓名、电话号码、搬家的日期。

此时，事先把电、煤气、自来水的「缴费通知

单」或写有「客户号码」的发票准备好将会非

常方便。

盛冈市内的联系地址

＊电－东北电力盛冈营业所

      （TEL  0120-175-266）

＊自来水－盛冈市自来水部

          （TEL　623-1411）

＊都市煤气－盛冈煤气（TEL　653-1241）　

＊电话－和ＮＴＴ签约，请直接拨打「116」。

和其他公司签约的话请和该电话公

司联系。

办理手续的话，投往旧地址的邮件可以被转

送 1年。

具体的方法，在附近的邮局填写好「搬家报

告明信片」后交上，或在普通的明信片上填写

①申请日②新・旧地址③姓名（家属的姓名）

④转送开始日⑤申请提出人印章，交给邮局的

窗口或投入邮箱内。

　

　一次性产生的大量垃圾，不能扔到垃圾收集

处。必须直接搬到清扫设施或委托垃圾收集人

员搬走。清扫设施和收集人员的联系地址，参

照如下。

　＊盛冈地区－清扫业务科

              （TEL　622 － 2911）

　＊都南地区－盛冈・紫波地区环境设施组合

              清扫中心（TEL　697 － 3835）

　＊玉山区－玉山综合事务所税务居民科

            （TEL　683 － 3874）
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搬家产生的大量垃圾


